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REIKI & SOUND -
1:1 SESSION

Fokus
Lebensenergie
harmonisieren
energetische
Blockaden lösen
Klarheit und Kraft
tanken

Dauer
ca. 90 Minuten

Ihr persönlicher Raum für innere Balance:
Diese individuell abgestimmte Session verbindet die
sanfte, tiefwirksame Kraft von Reiki mit den hoch-
schwingenden Frequenzen der Crystal Singing Bowls.
Tauchen Sie ein in Ihre individuell abgestimmte Reiki &
Sound Session, die Sie sanft und kraftvoll verbindet mit
Ihrem inneren Licht. Sie finden zurück zu tiefer innerer
Balance, Klarheit und Kraft. Alles was Ihnen nicht mehr
energetisch dient darf abfließen und alles was Sie nährt
und stärkt wird ausgedehnt. Kommen Sie nach Hause in
Ihnen selbst. 

Was Sie erwartet:
Ihr persönlicher Raum für Heilung und Rückverbindung
Sanfte Reiki-Session: Auflegen der Hände auf Ihrem
Energiesystem. Körper, Geist und Seele finden zurück
in tiefe Balance und Ausrichtung
Sound-Bath mit Crystal-Singing-Bowls zur Integration 
Sanftes Nachspüren und Landen

Wirkung:
In Ihrer Reiki & Sound Session werden energetische
Blockaden gelöst, Ihr Energiesystem findet sanft zurück in
tiefe Balance und Ausrichtung. Sie fühlen sich innerlich
gestärkt und spüren eine tiefe Verbindung zu sich selbst. 
Dies ist nicht einfach eine Session, es ist eine tief gehende
Erfahrung, die weit über den Moment hinaus nachwirkt.

Für wen geeignet:
Ideal für achtsame Gäste, die sich während ihres
Hotelaufenthalts auf einer tieferen Ebene fallen lassen
und in Verbindung mit sich selbst gehen möchten.

Zum Mitnehmen:
Als kleine Aufmerksamkeit erhalten Sie nach
dem Sound-Bath ein persönliches Giveaway-Set und
ein hochwertiges Naturprodukt von Ringana als
Geschenk.

Thema
Reiki & Sound
1:1 Session
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